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Piątek, 17 marca 2023

SALA KONFERENCYJNA

14:00–14:05 Powitanie uczestników konferencji Perspektywy w
Diabetologii
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

14:05–14:40 Jubileusz 30-lecia oddziału diabetologii w Poznaniu
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

14:40–16:15 Sesja 1. Problemy w diagnostyce i leczeniu otyłości,
nadciśnienia tętniczego w praktyce specjalistycznej. Sesja
przypadków klinicznych

14:40–14:55 Ciąża wysokiego ryzyka powikłana nadciśnieniem tętniczym i
cukrzycą
dr n. med. Ludwina Szczepaniak-Chicheł

14:55–15:10 Oporne nadciśnienie tętnicze u pacjenta z postępującą
niewydolnością nerek
lek. Małgorzata Wierzowiecka

15:10–15:25 Pacjent chorujący na otyłość
dr hab. n. med. Monika Szulińska

15:25–15:30 Dyskusja
dr n. med. Ludwina Szczepaniak-Chicheł, lek. Małgorzata Wierzowiecka,
dr hab. n. med. Monika Szulińska



15:30–16:15 Wykład sponsorowany firmy AstraZeneca.
Dapagliflizyna w cukrzycy typu 2., chorobach nerek i niewydolności
serca
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Pawlaczyk, dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

16:15–16:30 Przerwa na kawę

16:30–18:05 Sesja 2.  Zespół metaboliczny  w praktyce klinicznej.
Stanowisko PTNT, PTLO, PTL, PTH, PTMR, PTMSŻ, sekcji
Prewencji i Epidemiologii PTK, „Klubu 30” PTK oraz sekcji
Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej TChP

16:30–16:45 Otyłość — standardy terapeutyczne
prof. dr hab. n. med.  Paweł Bogdański

16:45–17:00 Aterogenna dyslipidemia
dr hab. n. med. Monika Szulińska

17:00–17:15 NAFLD/MAFLD a zaspół metaboliczny
dr n. med. Agata Grzelka-Woźniak

17:15–17:30 Rola kwasu moczowego w patogenezie zespołu metabolicznego
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

17:30–17:35 Dyskusja
prof. dr hab. n. med.  Paweł Bogdański, dr hab. n. med. Monika Szulińska,
dr n. med. Agata Grzelka-Woźniak, prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

17:35–18:05 Wykład sponsorowany firmy Adamed.
Między ustami a brzegiem pucharu, a raczej… między
rosuwastatyną a ezetymibem
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

18:05–19:05 Sesja 3.  Leczyć czy nie leczyć…

18:05–18:20 Nadciśnienie maskowane
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

18:20–18:35 Nadciśnienie "białego fartucha"
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas



18:35–18:50 Pacjent z dysplazją mięśniowo-włóknistą
dr n. med. Łukasz Stryczyński

18:50–19:05 Przypadki kliniczne
lek. Małgorzata Wierzowiecka

Sobota, 18 marca 2023

SALA KONFERENCYJNA

09:00–10:20 Sesja 4. Nadciśnienie tętnicze u młodych dorosłych.
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia
Tętniczego

09:00–09:15 Epidemiologia i patogeneza nadciśnienia u młodych pacjentów
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

09:15–09:30 Nadciśnienie tętnicze u młodych dorosłych — wyzwania
diagnostyki i odmienności leczenia
dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:30–09:45 Postępowanie u kobiety z nadciśnieniem tętniczym planującej ciążę
i będącej w ciąży
dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:45–09:50 Dyskusja
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas, dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:50–10:20 Wykład sponsorowany firmy KRKA.
Gliptyny w codziennej praktyce lekarskiej
dr n. med. Magdalena Kujawska-Łuczak

10:20–11:10 Sesja 5. Nadciśnienie tętnicze w wieku podeszłym —
izolowane nadciśnienie skurczowe. Stanowisko Polskiego
Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego



10:20–10:35 Epidemiologia i patomechanizm nadciśnienia tętniczego w wieku
podeszłym
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

10:35–10:50 Problemy leczenia nadciśnienia w wieku podeszłym
prof. dr hab. n. med. Marek Rajzer

10:50–11:05 Rekomendacje w leczeniu nadciśnienia w wieku podeszłym
prof. dr hab. n. med. Marek Rajzer

11:05–11:10 Dyskusja

11:10–11:40 Przerwa

11:40–13:05 Sesja 6. Zalecenia diabetologiczne  w praktyce klinicznej
Przewodniczące: prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

11:40–11:55 Co i dlaczego nowego w Zaleceniach PTD 2023?
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

11:55–12:10 Praktyczne podejście do wysiłku fizycznego w terapii cukrzycy
dr n. med. Andrzej Gawrecki

12:10–12:25 CGM — nowe spojrzenie na glikemię, widzieć i wiedzieć więcej
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

12:25–12:35 Dyskusja
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz, dr n. med. Andrzej Gawrecki

12:35–13:05 Wykład sponsorowany firmy Sanofi.
Jedno wstrzyknięcie — wiele korzyści. Porozmawiamy o nowym
połączeniu insuliny bazalnej z GLP-1A
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

13:05–13:15 Przerwa



13:15–13:45 Wykład sponsorowany firmy Boehringer Ingelheim.
Zapobiec powikłaniom jak najwcześniej — empagliflozyna
jako fundament terapii cukrzycy typu 2.
dr n. med. Agata Grzelka-Woźniak

13:45–15:20 Sesja 7. Cukrzyca typu 1. a choroby układu krążenia
Przewodniczący: prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Przemysław Guzik

13:45–14:05 Interakcje między terapią chorób układu krążenia i cukrzycy typu
1.
prof. dr hab. n. med. Przemysław Guzik

14:05–14:25 Ryzyko sercowo-naczyniowe u osób z cukrzycą typu 1.
dr n. med. Dariusz Naskręt

14:25–14:45 Lipidowe czynniki ryzyka
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska

14:45–14:50 Dyskusja
prof. dr hab. n. med. Przemysław Guzik, dr n. med. Dariusz Naskręt,
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska

14:50–15:20 Wykład sponsorowany firmy Lilly.
Rola GIP w fiizjologii człowieka
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska

15:20–15:50 Przerwa

15:50–16:55 Sesja 8. Pacjent z cukrzycą na łóżku szpitalnym
Przewodnicząca: dr hab. n. med. Aleksandra Uruska, Uczestnicy:
dr n. med. Justyna Flotyńska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanisław Piłaciński

15:50–16:50 Prezentacja i omówienie przypadków
dr n. med. Justyna Flotyńska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanisław Piłaciński

16:50–16:55 Dyskusja
dr n. med. Justyna Flotyńska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanisław Piłaciński



16:55–17:00 Podsumowanie konferencji


