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Powitanie uczestnikéw konferencji Perspektywy w
Diabetologii
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozuliriska-Zidtkiewicz

14:05-14:40

Jubileusz 30-lecia oddziatu diabetologii w Poznaniu
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski

14:40-16:15

14:40-14:55

14:55-15:10

15:10-15:25

15:25-15:30

Sesja 1. Problemy w diagnostyce i leczeniu otytosci,
nadcisnienia tetniczego w praktyce specjalistycznej. Sesja
przypadkow klinicznych

Cigza wysokiego ryzyka powiktana nadcisnieniem tetniczym i
cukrzyca
dr n. med. Ludwina Szczepaniak-Chichet

Oporne nadcisnienie tetnicze u pacjenta z postepujaca
niewydolnosciag nerek
lek. Matgorzata Wierzowiecka

Pacjent chorujgcy na otytos¢
dr hab. n. med. Monika Szulifiska

Dyskusja
dr n. med. Ludwina Szczepaniak-Chichet, lek. Matgorzata Wierzowiecka,
dr hab. n. med. Monika Szulifiska



15:30-16:15

Wyktad sponsorowany firmy AstraZeneca.

Dapagliflizyna w cukrzycy typu 2., chorobach nerek i niewydolnosci

serca
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Pawlaczyk, dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

16:15-16:30 Przerwa na kawe
16:30-18:05 Sesja 2. Zespot metaboliczny w praktyce kliniczne;j.
Stanowisko PTNT, PTLO, PTL, PTH, PTMR, PTMSZ, sekgcji
Prewencji i Epidemiologii PTK, , Klubu 30” PTK oraz sekcji
Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej TChP
16:30-16:45 Otytos$¢ — standardy terapeutyczne
prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdariski
16:45-17:00 Aterogenna dyslipidemia
dr hab. n. med. Monika Szulinska
17:00-17:15 NAFLD/MAFLD a zaspét metaboliczny
dr n. med. Agata Grzelka-WoZniak
17:15-17:30 Rola kwasu moczowego w patogenezie zespotu metabolicznego
prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski
17:30-17:35 Dyskusja
prof. dr hab. n. med. Pawet Bogdariski, dr hab. n. med. Monika Szulifiska,
dr n. med. Agata Grzelka-WoZniak, prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski
17:35-18:05 Wyktad sponsorowany firmy Adamed.
Miedzy ustami a brzegiem pucharu, a raczej... miedzy
rosuwastatyng a ezetymibem
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas
18:05-19:05 Sesja 3. Leczyc czy nie leczy¢...
18:05-18:20 Nadcisnienie maskowane
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas
18:20-18:35 Nadcisnienie "biatego fartucha"

dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas



18:35-18:50 Pacjent z dysplazjg miesniowo-widknista

dr n. med. tukasz Stryczynski

18:50-19:05 Przypadki kliniczne

lek. Matgorzata Wierzowiecka
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09:00-10:20 Sesja 4. Nadcisnienie tetnicze u mtodych dorostych.
Stanowisko Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia
Tetniczego

09:00-09:15 Epidemiologia i patogeneza nadcisnienia u mtodych pacjentéw

dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

09:15-09:30 Nadcisnienie tetnicze u mtodych dorostych — wyzwania
diagnostyki i odmiennosci leczenia
dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:30-09:45 Postepowanie u kobiety z nadcisnieniem tetniczym planujgcej cigze
i bedacej w cigzy
dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:45-09:50 Dyskusja
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas, dr hab. n. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

09:50-10:20 Wyktad sponsorowany firmy KRKA.
Gliptyny w codziennej praktyce lekarskiej
dr n. med. Magdalena Kujawska-tuczak

10:20-11:10 Sesja 5. Nadcisnienie tetnicze w wieku podesztym —
izolowane nadcisnienie skurczowe. Stanowisko Polskiego
Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego



10:20-10:35 Epidemiologia i patomechanizm nadcisnienia tetniczego w wieku
podesztym
dr hab. n. med. Arkadiusz Niklas

10:35-10:50 Problemy leczenia nadci$nienia w wieku podesztym
prof. dr hab. n. med. Marek Rajzer

10:50-11:05 Rekomendacje w leczeniu nadcisnienia w wieku podesztym
prof. dr hab. n. med. Marek Rajzer

11:05-11:10 Dyskusja

11:10-11:40 Przerwa

11:40-13:05 Sesja 6. Zalecenia diabetologiczne w praktyce klinicznej
Przewodniczace: prof. dr hab. n. med. Dorota Zozuliriska-Zidtkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

11:40-11:55 Co i dlaczego nowego w Zaleceniach PTD 20237
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulinska-Ziétkiewicz

11:55-12:10 Praktyczne podejscie do wysitku fizycznego w terapii cukrzycy
dr n. med. Andrzej Gawrecki

12:10-12:25 CGM — nowe spojrzenie na glikemie, widzie¢ i wiedzie¢ wiecej
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

12:25-12:35 Dyskusja
prof. dr hab. n. med. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz, dr n. med. Andrzej Gawrecki

12:35-13:05 Wyktad sponsorowany firmy Sanofi.

Jedno wstrzykniecie — wiele korzysci. Porozmawiamy o nowym
potaczeniu insuliny bazalnej z GLP-1A
prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz

13:05-13:15

Przerwa




13:15-13:45 Wyktad sponsorowany firmy Boehringer Ingelheim.
Zapobiec powiktaniom jak najwczesniej — empagliflozyna
jako fundament terapii cukrzycy typu 2.
dr n. med. Agata Grzelka-WoZniak
13:45-15:20 Sesja 7. Cukrzyca typu 1. a choroby uktadu krazenia
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulinska-Zidtkiewicz,
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Guzik
13:45-14:05 Interakcje miedzy terapig chordb uktadu krazenia i cukrzycy typu
1.
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Guzik
14:05-14:25 Ryzyko sercowo-naczyniowe u 0séb z cukrzycg typu 1.
dr n. med. Dariusz Naskret
14:25-14:45 Lipidowe czynniki ryzyka
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska
14:45-14:50 Dyskusja
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Guzik, dr n. med. Dariusz Naskret,
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska
14:50-15:20 Wyktad sponsorowany firmy Lilly.
Rola GIP w fiizjologii cztowieka
dr hab. n. med. Aleksandra Uruska
15:20-15:50 Przerwa
15:50-16:55 Sesja 8. Pacjent z cukrzyca na tézku szpitalnym
Przewodniczgca: dr hab. n. med. Aleksandra Uruska, Uczestnicy:
dr n. med. Justyna Flotyriska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanistaw Pitacinski
15:50-16:50 Prezentacja i oméwienie przypadkéw
dr n. med. Justyna Flotyriska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanistaw Pitacinski
16:50-16:55 Dyskusja

dr n. med. Justyna Flotynska, dr n. med. Anna Duda-Sobczak,
dr n. med. Anita Rogowicz-Frontczak, dr n. med. Stanistaw Pitacifiski




16:55-17:00 Podsumowanie konferencji




